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План работы ШСК «ПАТРИОТ» МКОУ & Щ _^ 0*^ с. Айгурский
на 2023-2024 учебный год

Сентябрь
№ Форма работы Сроки проведения

1. Проведение подвижных перемен и утренней 
зарядки.

В течение месяца

2. Вовлечение детей в спортивную секцию. 01-13.09.2023 г.
3. Выбор физоргов в каждом классе учащихся. 01-13.09.2023 г.
4. Организационная работа школьного спортивного 

клуба (разработка план работы на учебный год)
до 13.09.2023 г.

5. Мониторинг здоровья, исследование карточек 
здоровья

В течение месяца

6. Организационная работа по приему контрольных 
нормативов комплекса ГТО

в течение года.

7. Участие в районных соревнованиях по осеннему 
кроссу.

по отдельному плану

Октябрь

1 Проведение подвижных перемен и утренней 
зарядки.

В течение месяца

2 Установка теннисного стола 02.10.2023 г.
3 День здоровья 5-11 классы 06.10.2023 г.
4 Игры в настольный теннис на переменах Весь месяц
5 Проведение школьного этапа Всероссийской 

Олимпиады школьников по физической культуре.
По отдельному плану

Ноябрь
1 Заседание Совета клуба 01-03.11.2023 г.
2 Выставка рисунков 5-7 класс «Спорт это жизнь» 13-17.11.2023 г.
3 Проведения школьного этапа президентских 

состязаний и президентских спортивных игр.
По отдельному плану

4 Проведение подвижных перемен и утренней 
зарядки.

В течение месяца

5 Игры на переменах в настольный теннис В течение месяца
6 Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу осенней сессии.
По отдельному плану

7 Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта.

По отдельному плану

8 Участие в муниципальном этапе Всероссийской 
олимпиады школьников по физической культуре

По отдельному плану

Декабрь



1 Проведение подвижных перемен и утренней 
зарядки.

В течение месяца

2 Соревнования по баскетболу (8-11 классы) 01-08.12.2023
3 Товарищеские встречи по бадминтону В течении месяца
4 Участие в районных соревнованиях по видам 

спорта
По отдельному плану

Январь
1 . Заседание Совета клуба 01-05.01.2024 г.
2. Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. В течение месяца

3.
Товарищеские встречи по бадминтону (5-11 
классы) 18-23.01.2024 г.

4 Товарищеские встречи по пионерболу (5-7 классы) 25-29.01.2024 г.
5. Принятие контрольных нормативов по ГТО 

входящих в программу зимней сессии.
По отдельному плану

6. Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта

по отдельному плану

Февраль
1. Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки. В течение месяца
2. Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника отечества.
19-20.02.2024 г.

3. Подготовка и проведение месячника военно- 
спортивной работы В течение месяца

4. Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта

По отдельному плану

Март
1 Заседание Совета клуба 01-06.03.2024 г.
2 Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки.
В течение месяца

3 Организация спортивных соревнований 
«Спортивная семья»

01-06.03.2024 г.

4 Тренировочные игры по бадминтону В течение месяца
5. Участие в районных соревнованиях по видам 

спорта
По отдельному плану

Апрель
1 Проведение подвижных перемен и утренней 

зарядки.
В течение месяца

2. Организация мероприятий к Всемирному Дню 
здоровья.

05.04.2024 г.

4. Конкурс плакатов «Спорт, как альтернатива 
пагубным привычкам».

По отдельному плану

5. День здоровья (5-11 классы) 
Веселые старты (1-4 классы)

26.04.2024 г.

6. Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта

В течение месяца

Май
1 Заседание Совета клуба ^ 03.05.2024 г.

2 Проведение подвижных перемен и утренней 
зарядки. £ В течение месяца

Руководитель ШСК «ПАТРИОТ» д/У /Ткачев А. В./


